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Editorial

Tive a oportunidade de assistir, recentemente, a
dois excelentes documentarios televisivos. O primeiro,
na TVE, chamava-se «El Angel de Budapest», e
retratava a acgéo do diplomata espanhol Angel Sanz
Briz, na embaixada de Espanha na Hungria, em plena
segunda guerra mundial, o qual conseguiu salvar
milhares de Judeus de serem enviados para 0s campos
de concentragao nazis, alojando-os em casas
diplomaticas seguras e emitindo inimeros vistos. O
segundo, na RTP Meméria (ainda ha servigo publico
de televiséo), descrevia a vida daquele que é, para mim,
uma das figuras maiores e, também, mais esquecidas
da nossa histéria: Aristides de Sousa Mendes. Consul
de Portugal em Bordéus, aquando da segunda grande
guerra, foi responsavel pela emissdo de milhares de
vistos de entrada em Portugal, garantindo assim a
salvagcao de milhares de judeus. Completamente a
revelia dos respetivos governos, numa época em que
qualquer resisténcia tinha consequéncias tragicas, estes
homens foram capazes de se insurgir e de tomar a
atitude certa de defesa de valores mais altos como a
justica e a dignidade humana.

Isto leva-nos, de facto, a considerar acertado o
velho ditado que postula que é nos tempos dificeis que
se véem os homens. Diria mais, € nos tempos dificeis
que se véem as sociedades. Os tempos que hoje
atravessamos séo, sem duvida, de grande crise e
dificuldade e todos temos a obrigagao de colaborar e
de participar ativamente na recuperagéo econémica do
pais, sabendo que teremos de fazer muitos e penosos
sacrificios. Porém, tal tarefa ndo pode ser feita a custa
de valores como a equidade, a verdade, a justica social
ou a solidariedade. Se queremos uma sociedade
melhor ndo podemos demitir-nos das nossas
responsabilidades e simplesmente esperar que a crise
passe, sob pena de um dia acordarmos e nao
gostarmos do que virmos...

O Diretor do Agrupamento de Escolas
de
Miranda do Douro
Antoénio M. M. Santos
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Pai Natal, da-me ua bicicleta!

1.° anho

Pai Natal

Pai Natal

Da-me ua bicicleta
Comprei ua ne Is chinocas
Parece ua carreta

Pai Natal

Pai Natal

Da-me ua bicicleta
Comprei ua ne Is chinocas
Parece ua carreta

Amarielha guapa quelor
Mas que rica prenda
Cesto ne | guiador

Pa lebar la merenda

Pur esses caminos
Siempre a pedalar
Perros i gambozinos
Ban-m’acumpanhar

Pai Natal

Pai Natal

Da-me ua bicicleta
Comprei ua ne Is chinocas
Parece ua carreta

Pai Natal

Pai Natal

Da-me ua bicicleta
Comprei ua ne Is chinocas
Parece ua carreta

Ambeg de la campanina
Que tenga dues campanas
Pa ¢pertar la bezina

Todas las manhanas

Se dir un tombo deilha
Nun te culpo Pai Natal
Eilha bai pala sucata
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Projeto do Departamento do Pré-Escolar

Um dos principios gerais da educacao pré-
escolar é o de promover o desenvolvimento pessoal
e social da crianca, com base em experiéncias de
vida democratica numa perspetiva de educagao para
a cidadania. A educacédo para a cidadania visa
desenvolver o conhecimento, a compreenséo, as
capacidades, as atitudes e valores que ajudam os
nossos jovens a desempenharem um papel ativo
na comunidade. A preservagao do nosso patrimonio
cultural esta relacionada diretamente com a
formacao dos cidadédos e com o exercicio da
cidadania, e esta necessita da contribui¢cao de todos
nés. Enquanto individuos temos direito a ter acesso
anossa cultura, a nossa histéria, & meméria coletiva
e social e devemo-nos preocupar com a
conservacao e a preservacao do nosso patrimonio
histérico e cultural local.

Assim, durante este ano letivo o departamento
do Pré-Escolar vai trabalhar o tema “Patriménio

Cultural e seus valores”. E intencdo das Educadoras
contribuir para a formagao integral das criancas que
futuramente serdo cidadaos capazes de se
reconhecerem como parte integrante desse
patrimoénio histérico-cultural.

Os temas aglutinadores a desenvolver por
periodos sao:

No 1¢ periodo, a descoberta da gastronomia
daregido, no 2°, alingua mirandesa como referéncia
e no 3% periodo a descoberta do nosso patriménio
cultural.

Neste Projeto, pretendemos contribuir para a
formacao integral de cada uma das nossas criangas
de modo a proporcionar a sua intervencao na
sociedade de forma ativa e reflexiva. A passagem
de cada crianca pelo jardim de infancia ndo pode
ser indiferente; a vivéncia escolar tem que fazer a
diferenca na vida de cada um. Sao essas diferencas
que assumimos querer fazer ao longo deste ano
letivo.

Arre miu burrico!

Arre miu burrico
Bamos a correr
Ber | Dius Menino
Que sta pa nacer

An palhas deitado
An palhas nacido
Filho dua rosa

Dun crabo florido

Arre miu burrico
Ansina-me | camino
La streilha a brilhar
Anuncia | Menino

La Birge Marie
Que tanto I'adora
Arre miu burrico

Bamos-mos amboral!
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Visita ao Centro de Interpretacao do Ecomuseu Terra Mater

A convite da Associacao
FRAUGA, os alunos do 5% e 6° ano
deslocaram-se, no dia 6 de
outubro, a Picote, para visitar o
Centro de Interpretacdo do
Ecomuseu Terra Mater. Esta visita
inseriu-se no quadro das
comemoragdes do Dia do Idoso
e pretendeu igualmente mostrar o
Projeto intitulado “Cultibos Yerbas
i Saberes: Biodiversidade,
sustentabilidade e dindmica em
Tierra de Miranda”, promovido pela
Associacdo FRAUGA, em
parceria com o Instituto
Politécnico de Braganga e outras

instituicdes.
Neste
ambito, reuniram-
-se naquele
espaco diferentes
geracgdes, 0s mais
v el h o s
demonstrando, ao
vivo, técnicas de
elaboracdo de
objetos feitos com
plantas da regiéo,
nomeadamente,
escrinhos, cestas
e objetos de
madeira, e 0s mais
novos observando, aprendendo e
partilhando esses saberes

peculiares e
caracteristicos da nossa
regiao.

Os participantes
tiveram igualmente a
oportunidade de visitar
uma exposi¢ao patente no
Centro de Interpretacédo do
Ecomuseu alusiva ao uso
dos cereais na agricultura
e na gastronomia em Terra
de Miranda, intitulada
“Memodrias de la tierra, de |

pan i de | grano”, assistindo
igualmente a um filme dos anos
50 sobre 0 mesmo tema.

No final da visita foi servido
um pequeno lanche que, para
além de restaurar algumas das
energias consumidas, teve ainda
o condao de permitir continuar a
partilha de vozes e experiéncias
com todos os presentes.

Os alunos foram
acompanhados pelos diretores de
turma Manuel Ferreira e Henrique
Barreira e também pelos
professores Lucia Bento e Manuel

Brugo.

“O patinho diferente”

Criancas de Palagoulo aprendem a aceitar a diferenca

O dia 5 do corrente més foi dedicado ao dia
internacional da pessoa com deficiéncia.
Com a finalidade de assinalar este dia e

sensibilizar as criancas para a diferenca, apés a
exploracdo do tema, foram elaborados os aderecos
para a representacao da histéria “O patinho
diferente”. Esta historia tem uma mensagem que as
criangas interiorizam com facilidade e que é
facilmente transportada para a vida real, levando-as
a aceitar e respeitar as pessoas diferentes.
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Verao de S. Martinho no magusto da escola
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Nikito

Prof. Justina Ginjo

Este ano o Magusto das escolas de Sendim
comemorou-se no dia 16 de novembro. Apesar de
na véspera ter chovido muito, o S. Martinho
presenteou-nos com um bom dia, quase parecia o
“verao do S. Martinho”.

Durante todo o dia houve vérias atividades com
a participagao de todos os alunos, desde o corta
mato aos jogos tradicionais. Toda a comunidade
escolar se envolveu na preparagao do almogo, onde
nao faltaram as féveras, sardinhas, caldo verde e
as saborosas castanhas assadas.

Desde ja se agradece a todos os alunos o
empenho e o bom comportamento na realizacao das
atividades bem como a todo o pessoal docente e
néo docente que se envolveu na realizagéo deste
convivio, contribuindo, assim, para promover a
relacéo interpessoal entre todos os participantes.

Sao Martinho com muita
animacao

Também em Palagoulo se festejou o Sao
Martinho com muita animagao.

Alunos, professoras, assistentes operacionais,
todos trabalharam para depois confraternizarem no
almogo, onde nao faltaram féveras, sardinha assada,
caldo verde, bolos e castanhas assadas e cozidas.

Todos se divertiram neste dia de Sao Martinho.

Uma delicia!!!
Alunos do 2.° ano

Como estamos na época das castanhas, e
com base na ementa escrita no livro de Lingua
Portuguesa , confecionamos, com a ajuda da nossa
professora, uma mousse de castanhas. Para a
confecd@o trouxemos de casa os ingredientes
necessarios: trés gemas, um pacote de natas, 100
gramas de agucar e 200 gramas de castanhas
cozidas. Com a varinha magica fizemos o puré de
castanhas, batemos as gemas com o agucar e, por
fim, misturamos tudo muito bem. Levamos ao
frigorifico durante duas horas. Ao lanche deitamos a
mousse em tacinhas e comemo-la.

A mousse de castanhas estava uma delicia!

A mascote da CPCJ

CPCJ de Miranda do Douro

A mascote da CPCJ, ja tem
nome - Nikito.

E uma mascote muitissimo
especial, pois foi criada por
meninas e meninos das escolas.
Foram apresentadas varias
propostas e foi muito dificil
escolher uma, por serem todas
tdo bonitas.

O mesmo aconteceu com o
nome. Mas, neste momento a
Mascote Nikito tem um corpo e
um nome e esta todo catita e
cheio de vontade de trabalhar para
ajudar as criangas e jovens em
risco/perigo deste concelho.
Conta com a ajuda de muitos
técnicos na CPCJ de Miranda
do Douro, para realizar o seu
importantissimo trabalho.
Esta dedicada equipa, que
integra cerca de 20 pessoas,
na sua composicdo na
Comissao Alargada e 7 pessoas
na Comissao Restrita, tem vindo
a realizar um trabalho relevante
com as criangas e jovens do
concelho e ja prestou o necessario
auxilio a muitas delas. Também
realizou e esteve presente em
diversas atividades e eventos:
Comemoracéao do Dia
Internacional da Crianga;
Seminario “ Cooperar para
proteger e compreender a nossa
juventude”; Elaboracao de
Cartazes, Folhetos,
Desdobraveis; divulgacédo na

Radio Local; reunibes com
Associacbes de Pais, com as
Forcas de Seguranga, com o
CLAS; Acgbes de formagao nas
Escolas; colaboracdo com outras
instituicdbes na Recolha de Bens
Alimentares e com o Centro de
Saude nos Programas de Saude
das Escolas, atividades de
aproximagao a vida escolar, etc.
Um dos

principais objetivos desta
comissao, que existe a nivel
nacional, a CPCJ - Comissao de
Protecao de Criangas e Jovens -
é promover os direitos e protecao
dos mesmos, prevenindo ou
dissipando situacbes de perigo,
como por exemplo: abandono,
maus tratos, abusos sexuais,
negligéncia, sujeicao a
comportamentos que afetem a
sua seguranga e equilibrio

emocional, sujeicdo a
comportamentos que ponham em
risco a sua integridade ou de
outros. E sempre de acordo com
a Convencéo dos Direitos da
Crianca, assegurando sempre a
promocao de condi¢des para o
seu desenvolvimento global, o
interesse superior da crianga/
jovem e o seu direito a privacidade.
A CPCJ de Miranda do
Douro pode intervir sempre que
tenha conhecimento de alguma
situacao destas, quer seja
comunicada pela criangca
i-~ ou jovem, pela familia,
) pelas entidades com
intervencdo na area da
infancia e juventude, pela
prépria Comissao, por
qualquer cidadéo, enfim, por
qualquer um de nos.

Ajudar uma crianga/jovem
que esta em perigo € um dever
de todos. Assim, se conheceres
algum caso, nao hesites em
comunica-lo, indo ou telefonando
para a CPCJ, falando com os teus
professores ou com um adulto da
tua confianca.

Atua ajuda é essencial para
o trabalho do NIKITO! Contamos
contigo!

E olha com atencéao!

Quem sabe brevemente nao
0 encontras a passear pela tua
escola!

Feliz Ano Novo para todas
as Criancas e Jovens!
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Rosaceas, frisos e padroes

No ambito da disciplina de
Matematica, a professora propds
aos alunos do 8°A arealizagéo de
trabalhos sobre o tema que
estava a ser lecionado,
Isometrias. Uma isometria € uma
transformacdo geométrica que
preserva a distancia entre pontos,
isto é, a figura inicial e a
transformada sao congruentes
(figuras geometricamente iguais).

Para uma melhor
compreensao do tema foi-nos
proposta a construcao de
rosaceas, frisos e padroes. Estas
construgdes envolvem simetrias
variadas. Foram elaborados
trabalhos em cartolinas, onde a
cor e a criatividade nao faltaram,
e foram expostos no polivalente da

nossa escola. Este trabalho
ajudou-nos a consolidar
conhecimentos e foi divertido

poder trabalhar em grupo e
aprender matematica de uma
forma diferente.

O Natal no Jardim de Infancia

As criangas do Jardim de Infancia de Palagoulo
vivenciaram o Natal elaborando diversos trabalhos
de expressao plastica, desenvolvendo a criatividade

e imaginacgéo.
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Uma visita enriquecedora

No passado dia 23 de novembro, os alunos do

7° A da Escola Basica de Sendim realizaram uma
visita de estudo a Braganga. Os alunos iam
entusiasmados, motivados e com alguma
curiosidade acerca daquilo que iam ver pela primeira
vez. Ao chegar a Bragancga, os alunos deslocaram-
se a pé até ao Centro de Ciéncia Viva, observando
alguns monumentos da cidade. Chegados ao Centro
de Ciéncia Viva, os alunos encontravam-se euféricos
pela entrada no Centro, uma vez que ficaram
espantados e maravilhados com a tecnologia e com
as atividades. A participacao nas atividades foi muito
enriquecedora na medida em que se aprendia
enquanto se brincava. A manha decorreu muito bem,
chegando a hora do almogo, onde todos se
deslocaram até ao Shopping para satisfazer as
barriguinhas. Iniciou-se a tarde com a visita ao Museu
de Abade Bagal, onde o guia mostrou, com muita

satisfacdo, uma exposicao do pintor Nadir Afonso,

onde ele utilizava muito as cores frias e quentes. A
visita prolongou-se mostrando mais algumas
reliquias do Museu. Como j& estava quase na hora
de partida, seguiram, muito rapidamente para o
Arquivo Distrital de Braganca, onde néo foi possivel,
a divisdo em grupos, por falta de tempo. A Doutora,
muita simpatica e de uma forma muito clara e
sintética, mostrou como se arquiva um documento,
referindo os varios procedimentos até o documento
ficar arquivado. Levou-os a Biblioteca dos Arquivos,
local bem ventilado, onde os livros estao ordenados
numa prateleira, por ano. Pareceu uma profissao
muito gratificante, uma vez que é um trabalho com
algum rigor, curioso (descoberta de datas dos
nossos antepassados) e de grande valorizacao.
Depois de uma visita rapida ao Arquivo, chegou a
hora de partir para Sendim, onde regressaram, um
bocadinho cansados, mas muito satisfeitos e mais

enriquecidos com esta visita de estudo.
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Uma iniciativa de Zéniu(s)!...

O dia 10 de novembro foi diferente para os
alunos do Jardim de Infancia e 12 ciclo das
Escolas de Sendim e Palagoulo. A Zénius, uma
empresa de animagdo pedagdgica, veio a nossa

e e S

escola apresentar, numa clpula insuflavel e com
suportes audiovisuais, temas pedagogicos
adaptados as diferentes idades das nossas
criangas.
Os conteldos tratados basearam-se em
_ temasrelacionados
<~ com o ambiente, o
" ciclo da agua, a
~ astronomia e o
corpo humano.
Todos os alunos e
professores
adoraram esta
iniciativa.

pedagégico- Para os 3 anos foi
didaticos e  apresentada “Branco ¢ galinha o
vai as  pde,” um programa que os levou
escolas, numa viagem & descoberta do
o n d e mundo das formas, das cores,
transforma o dos sons, da natureza, dos
€S paco objetos, etc.

convencional Para os 4 e 5 anos, as
de uma sala Educadoras escolheram um
num lugar programa sobre o corpo humano,
ondeosonho  apbrangendo a salde, habitos de
existe. Desta  higiene e alimentag&o saudavel,
vez o espaco  bem como os érgaos dos sentidos

As criangas do Jardim de foi o gimnodesportivo da escola. e suas respetivas fungées,

Infancia de Sendim e Palagoulo ag criangas entraram num

tiveram uma experiéncia Unica!
Baseando-se nos

Foi sem qualquer sombra de

modelo de cUpulainsuflavel onde  divida um momento que
foram apresentados de uma transportou as criangas para o

programas escolares, uma forma inovadora e interativa sonho, imaginacéo, criatividade e

empresa  de  animagdo conteddos

pedagégicos fantasia!

pedagogica cria contelidos ggaptados & sua faixa etaria.

Contra a SIDA
 @rof. Cremilde Cargdo

No dia 2 de
dezembro  foi
assinalado na
nossa escola “O
Dia Mundial da
Luta Contra a
SIDA”, (1 de
dezembro). Os
alunos do
9°B,orientados pela Diretora de Turma, Cremilde
Carcgéo, fizeram pesquisa de informagdo sobre a
transmissdo da SIDA, trabalhos de grupo sobre o
tema e sua apresentagdo a turma em ( Powerpoint)
e cartolina.Foi também realizado o “Jogo do
Contéagio”, entre os alunos das turmas do 92 Ano A/
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B, no dia de 28 de novembro.Os alunos participaram
no jogo com grande entusiasmo, discutiram e
esclareceram duvidas sobre o fenémeno HIV/SIDA.
Com esta iniciativa os alunos ficaram sensibilizados
para os comportamentos de risco associados as
relacodoes
sexuais sem
protecéao.

“Foi um
jogo muito
interessante,
pois deu para
perceber a
facilidade com
que se pode
ficar infetado”.

As mensagens dos cartazes

Na aula de Educagéo Tecnoldgica também se combate o HIV

Pretendemos chamar a atencéo da comunidade escolar

para esta infegéo.

Nunca é demais discutir, atualizar este tema e relembrar
que o VIH é o virus da imunodeficiéncia adquirida humana.
E um virus que ataca e destréi as células do sistema

imunitario do nosso organismo.

Pretendemos com a elaboracéo deste cartaz sensibilizar
os alunos e toda a comunidade escolar.Observem, pensem e
discutam . A Sida ainda existe e pode ser evitada

H& muita gente com VIH: tém o virus no seu organismo,
isso significa que as defesas do seu organismo estao demasiado
enfraquecidas para “combater” esta infecdo. A SIDA existe, ndo
te iludas,procura informar-te sobre esta doenca infeciosa.
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Momento unico, emocionante e divertido

Dia 6 de dezembro, as 15h e 30, no polivalente
da EB de Sendim, comemorou-se o Dia Internacional
da Pessoa com Deficiéncia.

Estiveram presentes todos os alunos do 12, 2°
e 3° ciclos, juntamente com professores e
funcionérios da escola.

Visualizaram um extrato da histéria de vida de
Nick Vuijicic, sensibilizando-os para a diferenca e
encorajando-os para lutarem e nunca desistirem
perante as dificuldades da vida.

Seguidamente contaram com a presenca dos
autores da letra e musica “Especial Mente” (NTS e
Alfa) mandada fazer pela professora do Ensino
Especial Maria Lucia Ferreira, para comemorar o dia

T

assinalado.
Foi um momento Unico, emocionante, divertido
e participativo, a ser recordado durante algum tempo.

Alunos sensibilizados para a diferencal!

referentes

Na EB1 de Sendim, no
dia 9 de dezembro pelas 14
horas, também se comemorou
o Dia Internacional da Pessoa
com Deficiéncia.

Na sala do 3°
ano, estiveram
presentes todos os
alunos do 19 ciclo,
professores Titulares
de Turma e
professora do Ensino
Especial, onde
visualizaram duas
pequenas versdes da
histéria do Patinho
Feio, uma em
onomatopeias e outra falada,
sensibilizando-os para a
diferenga. Seguidamente
alguns alunos declamaram

poemas

deficiéncia.  Ouviram

© O o

acompanharam a letra
musica “Especial Mente” e
terminaram com a realizagéao
(pintura e escrita de frases) de
um painel alusivo ao dia que foi
afixado na escola.
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In Memoriam

“E dificil suportar/ A dor da despedida/
Principalmente quando a partida/ E para nunca mais

voltar.” (Jair de Assis)
Celebrou-se, no passado dia 16 de Dezembro,

no atrio da escola EB23, uma eucaristia em meméria
do saudoso professor Brug6. Toda a comunidade
escolar participou com elevagao, nomeadamente os
alunos que formaram um coro de acompanhamento

a celebracdo. A missa contou também com a
presenca do Cénego Silva da paréquia de Sendim,
assim como a do Sr. Padre Anténio, responsavel pela
Educacao Moral e Religiosa da nossa Escola. Este
ultimo salientou o estatuto insubstituivel de alguns
professores, grupo ao qual pertencia o professor
Brugo.

Eu nao fumo, e tu?

Dando cumprimento ao
Plano Anual de Atividades do
Conselho de Docentes, e
para sensibilizar as criangas
para os perigos e maleficios

do tabaco, as
criangas do jardim
de inféncia de
Palacoulo
vivenciaram o dia
do ndo fumador elaborando uns
marcadores/sinalizadores de portas
com frases alusivas ao tema para
distribuir pela familia e comunidade.
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Para a barriga nao rebentar...

Alunos e prof. da EB1
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No ambito do dia da
alimentacdo, tendo como
principais objetivos promover o
consumo de fruta junto da
populacao escolar; sensibilizar os
alunos para a importancia de uma
alimentacdo saudavel; promover
hébitos alimentares saudaveis na
escola e consciencializar para a
existéncia da obesidade infantil
como uma doenca e a sua relacao
com habitos alimentares
incorretos, os alunos do 1¢ Ciclo
de Sendim desenvolveram o
projeto “Afruta vem a escola” que
decorreu entre os
dias 14 e 21 de
outubro. Nesse
periodo estudamos
muito bem a roda dos
alimentos e foram
elaborados crachas
para levar para casa;
trouxemos sempre
fruta para o lanche da

tarde;
explorou-se a
histéria de
José Fanha
‘O dia em
que a barriga
rebentou”;
criamos uma
roda dos
alimentos
interativa;
assistimos a
uma sessao
de esclarecimento por parte das
senhoras enfermeiras do Centro
de saude e finalizou com um
teatro de fantoches que os
professores titulares de turma
representaram para os alunos.
Todos aprendemos muito, agora
preocupamo-nos sempre em
trazer lanche saudavel, pois uma
alimentagdo saudavel durante a
infancia € essencial para permitir
um normal desenvolvimento e
crescimento e prevenir uma série
de problemas de saude ligados a
alimentacao.

A semana da
alimentacao

A semana da alimentagao no
Jardim de Infancia de Sendim
decorreu de uma forma muito
salutar e animada!

Para além de diversas
atividades,as criangas elaboraram
uma roda de alimentos com
produtos naturais trazidos de casa
pelas Educadoras, Assistentes
Operacionais e criancas. As
educadoras tiveram como objetivo
fomentar habitos de alimentacédo
saudavel, incentivando-as ao
consumo de alimentos variados.

A participacdo  dos
encarregados de educacgao foi
fundamental para a realizagao das
atividades decorrentes, dedicadas
a alimentacéo saudavel.
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O Dia de Halloween na Escola EB1

Prof. Susana Ferreira

Este ano festejamos o dia de
Halloween na EB1 de Sendim, no
dia 28 de outubro. Ao longo da
semana, os alunos realizaram
trabalhos para o concurso das
“Booms”, que se realizou na
escola no dia 28 de outubro. Houve
prémio para os trés melhores
trabalhos: 1° - Miguel (3% ano); 2° -
Rodrigo (2° ano); 3° - Alexandra
(12 ano). Mas todos os
participantes receberam um
certificado de participacao e
“something sweet”. Este dia, foi
também celebrado com um
lanche especial, seguido de uma
sessdo de cinema “assustadora”
na biblioteca da escola, com o
filme “Coraline e a Porta Secreta”.

Uma manha diferente

Prof. Pedro, Filipe e Nuno

No dia 16 de novembro pela
manha realizou-se em Sendim o
corta-mato escolar no ambito da

celebracdo do dia
S. Martinho.

Este evento
no qual participou
a maior parte dos
alunos da E.B. 2,3
de Sendim, da
E.B. do 1°ciclo de
Sendim e do
Jardim de Infancia,
teve como objetivo
proporcionar aos
alunos uma

manha diferente e promover a
atividade fisica.
Os alunos foram divididos

por diversos escales de acordo
com a sua faixa etaria e sexo e
efetuaram percursos dentro e nas
imediacoes da escola num espirito
de competicdo amigavel.

Pela tarde, depois do almoco
de convivio e tradicionais
castanhas teve lugar a cerimonia
de entrega de prémios para os
trés primeiros classificados de
cada faixa etaria, tendo ficado
apurados para a fase distrital da
prova de corta-mato os seis
primeiros classificados de cada
escaldo.



